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Even Voorstellen!
Ik ben Nelleke, creatieve duizendpoot, natuurkind, gevoels-
mens en opleider en Coach Paard & Systeem PPeSM®. 

Mijn missie is om een mooi, fijn en veilig stukje wereld te 
creëren voor alles wat leeft. Een plek waarin mens, dier en 
natuur niet alleen evenwichtig kunnen bestaan, maar ook 
harmonieus samen-zijn en samenwerken. In mijn beleving 
zijn we namelijk allemaal met elkaar verbonden, en kunnen 
we bovendien zo veel van elkaar leren! 

Om die reden leef en werk ik op een heel bijzondere plek, 
samen met mijn man Dick, paarden Diaz, Bowie en Jarno, 
en alle andere dieren. We hebben deze plek Paard & Tuin 
Harstahof genoemd. Hier richt ik me helemaal op nieuwetijds 
en natuurinclusief welzijn van mens en paard, vanuit 
systemisch-holistisch perspectief.

Ik bied een bezield leertraject voor zelfbewuste paarden-
professionals die gevoel en diepgang willen brengen in het 
coachen en begeleiden van mensen, samen met paarden: 
de opleiding Paard & Systeem. 

Tevens kan je bij mij terecht voor Zielstrajecten met Paarden-
kracht. Zodat jij op een duurzame manier weer in beweging 
komt en je ‘eigen plek’ krachtig gaat innemen.

En wanneer je jouw vaardigheden als professional wilt onder-
houden en ontwikkelen, of als er een spanningsveld ontstaat 
tussen je professionele functioneren en je zijn als mens, kan 
je kiezen voor het Paard & Systeem Praktijklab.

Bovendien heb ik de Paardenkracht Campus opgericht. 
Hier help ik paardenprofessionals om hun sessies makkelijker, 
leuker en waardevoller te maken met unieke coachkaarten, 
coachtools, paardvriendelijke kadootjes, bijzondere boeken 
en inspirerende verdiepingsmodules.

Parzivals Paard & Systeem 
Methodiek® vormt een solide 

basis voor al onze activiteiten 
en bedrijvigheid. En zo weet jij 
zeker dat er uiterst zorgvuldig 

wordt omgegaan met alle 
betrokken partijen; wel 
zo fijn! Lees er meer 
over op de websites.


