
Even Voorstellen!
Ik ben Nelleke Dikkerboom-Bruin, creatieve duizend-
poot, nieuwetijdsmens en opleider en Coach Paard & 
Systeem PPeSM®. 

Mijn missie is om de wereld een stukje mooier, fi jner en 
veiliger te maken voor alles wat leeft. Een wereld waarin 
mens, dier en natuur niet alleen evenwichtig kunnen bestaan, 
maar ook harmonieus samen-zijn en samenwerken. In mijn 
beleving zijn we namelijk allemaal met elkaar verbonden, 
en kunnen we bovendien zo veel van elkaar leren! 

Om die reden leef en werk ik op een heel bijzondere 
plek, samen met mijn man Dick, paarden Diaz, Bowie en 
Jarno, en alle andere dieren. Hier richt ik me helemaal op de 
bijzondere uitwisseling en interactie tussen mens en paard.

Vanuit Parzival Paard & Coaching help ik vastgelopen 
nieuwetijdsvrouwen om duurzaam in beweging te komen 
door van hun sensitiviteit, uitdagingen en ‘anders zijn’ een 
kracht te maken, zodat ze weer innerlijke vrijheid, heelheid, 
energie en harmonie gaan ervaren. Daarbij werk ik samen 
met mijn paarden, vanuit vrijheid en gelijkwaardigheid.

Vanuit Paard & Tuin Harstahof help ik zelfbewuste 
paardenprofessionals om krachtig, en vanuit essentie en 
verbinding, hun eigen unieke plek in de wereld van coaching, 
instructie en begeleiding met paarden te onderzoeken én 
in te nemen. Met scherp oog voor welzijn en gezondheid 
van álle betrokken partijen.

En vanuit de Paardenkracht Campus help ik coaches, 
instructeurs en therapeuten om hun sessies makkelijker, 
leuker en waardevoller te maken met unieke en prachtig 
vormgegeven coachtools en online cursussen.

Parzivals Paard & Systeem 
Methodiek® vormt een solide 
basis voor al onze activiteiten 
en bedrijvigheid. En zo weet jij 
zeker dat er uiterst zorgvuldig 

wordt omgegaan met alle 
betrokken partijen; wel 
zo fi jn! Lees er meer 
over op de websites.



Aanbod & Programma’s

Paard & Tuin Harstahof 

• Opleiding Coach Paard & Systeem PPeSM®

• Verdiepingsmodule Paard & Trauma

• Eendaagse Intensive ‘Restore the Connection’

• Werkvormendag Paardenkracht Coachtools 

Paardenkracht Campus (Academy & Webshop)

Parzival Paard & Coaching 

• Soul Retrievals met Paardenkracht

• Systemisch-holistisch (ziels)werk met Paardenkracht

• Zomersessies (incl. ET-behandeling en heerlijke high tea)

• Arbeidsmarkt reïntegratietrajecten

Harstawei 18, 9174 GB Ginnum

nelleke@parzival-paardencoaching.nl | 06 506 27 991

paardentuinharstahof.nl | parzival-paardencoaching.nl

paardenkrachtcampus.nl


